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Pane, zde jsme, poznačeni popelem  
a připraveni následovat tě cestou,  

která vede k životu.  
Chceme spálit 

 všechny posbírané zbytečnosti,  
všechna prázdná a nepromyšlená slova,  

všechna nelaskavá gesta.  
Tvé slovo ať přetaví naše srdce  

podle tvého evangelia. 
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Popeleční středa  

Popeleční středou vstupují věřící do čtyřicetidenního postního období, 

které je přípravou na oslavu Velikonoc. V liturgickém kalendáři katolické 

církve je to středa, která předchází první neděli postní a označuje začátek 

postní doby. Datum Popeleční středy je pohyblivé a se odvíjí od data 

Velikonoc. Zavedení „popeleční středy“ se datuje někdy do 6.–7. století, 

kdy byl začátek postního období přeložen z 6. neděle před Velikonocemi 

na předcházející středu, aby se z postní doby vyčlenily jednotlivé neděle, 

které nejsou chápány jako postní den. 

Popelec, aneb „Jsi prach“ 

Již od konce 11. století se na Popeleční středu uděluje popelem znamení 

kříže na čelo (= popelec) s formulí: „Pamatuj, že prach jsi a v prach se 

obrátíš“ (srov. Gn 3,19), nebo „Obraťte se a věřte evangeliu“ (Mk 1,15). 

Přijetí popelce je znamením kajícnosti převzatým z biblické tradice a 

uchovávaným v církvi až do dnešní doby. Symbolicky se tak naznačuje 

stav člověka, který vyznává před Bohem svůj mnohdy špatný život, své 

nepravosti, svůj hřích a vyjadřuje vůli vnitřně se obrátit s nadějí, že mu 

Bůh odpustí. Popel, symbol smrti a nicotnosti, se získává ze spálených 

palmových a olivových ratolestí (ev. „kočiček“ – v našich krajích) 

posvěcených v předešlém roce na Květnou neděli. Jak důležité je slyšet a 

přijmout tyto výzvu právě v této naší době!  Jsme omezenými tvory, 

hříšníky, kteří ustavičně potřebují pokání a obrácení. Soudobý člověk, 

který deklaruje svou totální nezávislost na Bohu, se stává otrokem sebe 

samého a často se ocitá v neutěšené izolaci. Výzva k obrácení je proto 

pobídkou k návratu do náruče Boha, něžného a milosrdného Otce, 

k důvěrnému odevzdání se Mu. (Benedikt XVI.) 

Půst jako takový 

Popeleční středa je v katolické církvi dnem přísného postu (půst od 

zdrženlivosti masa a půst „újmy“ – jen jednou za den úplné nasycení).  
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Výzva k obrácení a pokání 

Ježíšova výzva k obrácení a k pokání, která zaznívá na Popeleční středu, 

nemíří především na vnější skutky, „žíněné roucho a popel“, posty a 

umrtvování, nýbrž na obrácení srdce, na vnitřní pokání a obnovu. Bez 

toho by vnější kající skutky zůstaly neplodné a lživé. Vnitřní obrácení 

motivuje k tomu, aby se takový postoj projevil i navenek. Jde o radikální 

rozchod s hříchem, což znamená odvrácení se od zla a naopak nové 

zaměření celého života k Bohu.  Toto obrácení ovšem není výsledkem jen 

jakési „duchovní gymnastiky“, ale je především působením samého Boha 

v životě člověka. Bůh nám dává sílu a možnost začít znovu. Když objevíme 

velikost Boha a jeho pozitivní vztah k nám, snažíme se odpovídat 

adekvátním způsobem. 

Rozmanité projevy a prostředky 

Vnitřní pokání křesťana může mít velmi rozmanité projevy, které se 

vhodně modifikují podle potřeb doby. Tradičními a staletími 

osvědčenými prostředky pokání jsou: modlitba, odříkání – „půst“ a 

„almužna“ – tedy dobrodiní činěné ve prospěch těch, kdo jsou na tom 

hůře než my. Vedle klasických forem se současné době se v řadě zemí 

rozšiřuje např. „ekologický půst“ – omezení zbytečných jízd autem apod. 

Vždy ovšem půst vychází z biblické a církevní tradice a je zaměřen na 

zkvalitnění vztahu k Bohu, k druhým lidem i k sobě samému, a tím může 

ve svých důsledcích vést i ke zlepšení života a atmosféry v celé 

společnosti. 
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Papež Jan XXIII.  

Pokračování z minulého čísla 

Jeho nástupcem na svatopetrském stolci se stal 

kardinál Montini z Milána, o kterém se uvažovalo 

již při volbě Jana XXIII. Ten dal najevo, že by 

neopustil cestu nastoupenou jeho předchůdcem. 

Nový papež přijal jméno Pavel VI. Za zmínku stojí 

i to, že následující dva papežové si zvolili jméno 

Jan Pavel, aby zdůraznili, že hodlají navázat na 

práci jak Jana XXIII., tak Pavla VI.  

Jan XXIII. byl přesvědčen, že prostota evangelia má větší váhu než 

diplomatická rafinovanost. Proto se snažil zjednodušit i ty 

nejkomplikovanější záležitosti, což mu přineslo výtku prostoduchosti a 

naivity. Věděl však lépe než někteří intelektuálové, že se skutečnost často 

skládá z mnoha různých rovin. Svatý otec se chtěl chovat ke všem biskupům 

jako bratr. Pro krátkost svého pontifikátu nemohl sice žádnou ze svých 

myšlenek důsledně realizovat, přesto dal spoustu podnětů, které nemohli 

jeho nástupci nechat zcela bez povšimnutí. 

Jan XXIII. měl mnoho konzervativních rysů. Státním sekretářem jmenoval 

například kardinála Tardiniho, proslulého vyhraněně konzervativními 

názory. Po jeho náhlé smrti svěřil tento post A. G. Cicognanimu, který během 

druhé světové války zastupoval Vatikán ve Washingtonu a patřil k předním 

spolupracovníkům Pia XII. Důležitá místa zaujalo i mnoho profesorů 

konzervativního Lateránského semináře, který brzy povýšil na univerzitu. Za 

jeho pontifikátu poprvé počet kardinálů překročil sedmdesátku, kterou 

stanovil roku 1586 Sixtus V. Jan XXIII. tak dal najevo, že se nebojí jít novými 

cestami.  

Do roku 1960 význam Vatikánu na světové politické scéně vzrostl. Církev 

zvyšovala svůj vliv v třetím světě a mířila dál, mimo okruh své dosavadní 

působnosti. Chruščov vnímal Jana XXIII. jako protizápadního. V prosinci 1962 

řekl, že si přeje „rozšíření kontaktů“ s Vatikánem. Papež spatřoval ve 

zlepšení vztahů s Moskvou klíč k rozšíření kontaktů s východní Evropou. 

Jestliže Sovětský svaz upravil svůj postoj vůči Vatikánu, ostatní komunistické 

vlády se zřejmě přidají. Toto očekávání nezklamalo. Většina režimů umožnila 

katolickým biskupům odjet do Říma. Jan XXIII. nahlížel na komunismus jako 
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na cosi, co s sebou přinesla moderní doba a co má vlastní kořeny a logické 

odůvodnění. Smířlivé poselství Jana XXIII. nalezlo odezvu také ve východní 

Evropě. Avšak „dialog“, který nabízely církvi prorežimní skupiny, nebyl nikdy 

skutečným dialogem. Jeho předem stanoveným a neoddiskutovatelným cílem 

bylo vždy posílení pozic komunismu. Ti, kteří byli delegováni jako účastníci 

dialogu, se nikdy nesnažili hledat pravdu. Sloužili pouze zájmům strany. 

Papež Jan XXIII. se stal v roce 1962 osobností roku časopisu Time. Tento 

americký časopis každoročně uděluje ocenění osobě, páru, skupině, 

myšlence, místě či stroji, který nejvíce (kladně nebo i záporně) ovlivnil 

události daného roku. Ocenění je udělováno od roku 1927 a z papežů ho ještě 

obdržel Jan Pavel II. (1994) a František (2013). 

Pokud byste se chtěli dozvědět více o osobnosti Jana XXIII., mohu doporučit 

knihu od Alfreda Kumpfa Pastýř a kormidelník. Životopis otce Jana XXIII., nebo 

publikaci Papežové, jejímž autorem je Josef Gelmi. Zde se autor věnuje všem 

papežům od svatého Petra až po Jana Pavla II. Více o vztahu římskokatolické 

církve a komunistických států se můžete dozvědět z knihy od J. Luxmoora a 

J. Babiuchové Vatikán a Rudý prapor. Zápas o duši východní Evropy. Studie 

o vztahu římskokatolické církve a komunistických států. V žádném případě ale 

nemohu doporučit Papežství 20. století od Iosipa Romualdoviče Griguleviče. 

Tato publikace je jednostranně zaměřená a neobjektivní. Každý historik musí 

být při tvorbě své práce nestranný a nezaujatý. Podle mého názoru bylo 

cílem této knihy církev v očích veřejnosti znevážit. 

O Svatém otci byl natočen film Jan XXIII.: Papež míru, jehož režisérem je 

Giorgio Capitani. Tento film má dvě části a Česká televize ho již dříve vysílala. 

Je ale dost možné, že ho do svého programu znovu zařadí. Film obsahuje 

řadu informací a událostí z papežova života. Je hodnocen jako kvalitní a 

zajímavý snímek. Ale je důležité k němu přistupovat jako k hranému filmu a 

ne jako k dokumentárnímu počinu. Sám za sebe mohu tento film každému 

vřele doporučit.   

Jan XXIII. patří k největším osobnostem římskokatolické církve. Mezi 

věřícími se těší velké oblibě. Jeho svatořečení potvrzuje, o jakého člověka a 

osobnost se jednalo.  

Na směřování katolické církve se názory různí, a proto se můžeme setkat 

s lidmi, kteří ho vidí v jiném světle. Já osobně hodnotím Jana XXIII. velmi 

kladně.    

VÍT KOCHÁNEK 
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Pro děti 

Ze zašmodrchaných cest je jen jedna ve tvaru srdce – najdi ji a vybarvi si své 

srdce, aby zářilo. Každému se v životě jeho životní cesta zamotá. Jediný, kdo 

nám může pomoci, je ____. (Odpověď zjistíš, když spojíš jednotlivá čísla od 

1 do 41. Pokud ještě neumíš psát, popros někoho staršího o pomoc).  
PŘEVZATO Z WWW.DETI.VIRA.CZ 

http://www.deti.vira.cz/
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Ze života farnosti 

Středa 5. 3. 2014 – Popeleční středa – den přísného postu, 

(půst od zdrženlivosti masa a půst „újmy“ – jen jednou za 

den úplné nasycení), začátek postní doby. 

                             

Prodej křesťanské literatury z produkce Karmelitánského nakladatelství 

i od jiných vydavatelů proběhne ve Vlašimi u kostela sv. Jiljí v neděli 23. 3. 

v 9.00–12.30. 

 

Středa 19. března – slavnost sv. Josefa, snoubence Panny Marie 

 

Úterý 25. března – slavnost Zvěstování Páně 

 

Farní Charita Vlašim zve na přednášku s tématem Rodina jako 

nezbytná podmínka existence lidské společnosti, která se 

uskuteční ve čtvrtek 6. 3. 2014 od 15 h v Besídce pro 

veřejnost a tamtéž ve čtvrtek 20. 3. 2014 od 15 h především 

pro zaměstnance.  

 

Farní charita Vlašim zve všechny seniory ve čtvrtek 13. 3. od 8:45 do farní 

besídky na promítání prvního dílu dokumentárního dramatu o příchodu 

věrozvěstů na Velkou Moravu Cyril a Metoděj – Apoštolové Slovanů. Po 

promítání bude debata na téma filmu. 

 

Jarní prázdniny v Příchovicích 

V neděli ráno jsme se na nádraží ve Vlašimi rozloučili se svými maminkami a 

tatínky a vydali se na dlouhou cestu do Příchovic. První zastávka byla již 

v Domašíně, kde jsme byli na mši svaté. 

Po mši jsme nasedli do velmi plného autobusu a pokračovali v cestě. Po třech 

hodinách jsme dorazili na místo, ale nebyli jsme si úplně jistí, jestli jsme na 

správném místě, protože nikde nebyl sníh. 
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Přivítali nás milí Týmáci (členové týmu) a my jsme se hned zabydleli. 

Naobědvali jsme se a vyrazili lyžovat na uměle zasněžený svah. Po návratu 

na teplou faru jsme si dali večeři a začal večerní program. 

Další dny nás čekal ranní budíček v podobě krásných písniček, poté snídaně a 

slůvko na den (to je většinou nějaký úryvek z Bible, podle kterého se máme 

ten den řídit). Po slůvku byl velký úklid fary, a i když to byla docela 

namáhavá práce, dokázali jsme si z toho udělat zábavu. Před obědem bylo 

buď témátko, sportovní turnaj nebo společenské hry. Po obědě jsme chodili 

na sjezdovku a zde jsme celé odpoledne dováděli. Jeden den jsme šli také na 

procházku a poté na večerní lyžování. 

Po návratu ze sjezdovky na nás pokaždé čekala svačina, převlékli jsme se a šli 

na mši svatou. Po ní jsme se celí zmrzlí (z příchovického kostela to ani nijak 

jinak nejde) vrátili na faru na večeři. Sklidili jsme sál a začal večerní program. 

V pátek odpoledne jsme se sbalili a přeplněným autobusem jsme se vrátili 

domů, všichni živí a zdraví. 

Celý týden byl provázený spoustou písní, zábavy, vtipů, lyžováním, ale 

i společenstvím s Bohem. Chtěla bych poděkovat všem, kdo se na akci 

podíleli, ať už organizací, vařením nebo účastí. S vámi to bylo prostě super! 

ŠIMON FORMÁNEK A KAČKA FOLLEROVÁ 
 

 
 

Jarní prázdniny v Příchovicích  

I když moc sněhu nebylo, pořádně jsme si to užili. Na horách v Příchovicích 

jsme lyžovali, hráli zábavné hry a připravovali na večerní program vtipné 

scénky. Kdybychom neuklízeli v Příchovicích, nemohli bychom tam jezdit. Ale 

my jsme uklízeli a myli nádobí. Pátek byl ten nejlepší den, protože začalo 

sněžit. Pořádně jsme se zkoulovali. Bohužel jsme museli odjet. 

                                                                                      VOJTĚCH MATĚJOVSKÝ 

 

 

 

Pro vnitřní potřebu vydává Římskokatolická farnost Vlašim, Husovo nám. 46, 
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Příspěvky do časopisu se přijímají na adrese Smetanova.D@seznam.cz, 
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