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„Pane, chlebem nebeským,  

krví svou a tělem svým,  
posilni nás na té pouti krajem pozemským.  
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Duch svatý, letnice 

Duch, duchovní… 

Mnoha lidem se při slově duch vybaví něco 

pohádkového či hororového. Mnoho dalších si 

myslí, že výraz duch je určen pouze filozofům, 

nebo nábožensky orientovaným lidem. Pro další je 

tento pojem synonymem přímo pro cosi 

nereálného. Na druhé straně jsme ale v souvislosti 

s vlnou nových náboženství svědky stoupajícího zájmu o vše, co nese 

„duchovní” v názvu. Mezi těmito extrémy leží představa „čehosi“ 

neviditelného, neurčitého, záhadného – co „někde“ musí být… Ani ta však 

nemá mnoho společného s křesťanským pojetím. 

Kdo je Duch svatý? 

Duch svatý není neurčitá duchovní energie, projev božské moci, ale Boží 

osoba. Spolu s Otcem a Synem patří Duch svatý do společenství tří božských 

osob – Nejsvětější Trojice – trojjediného Boha. 

Když sv. Augustin vysvětluje vztahy mezi osobami v této Trojici, říká o Duchu 

svatém: „Duch svatý je láska mezi Otcem a Synem”. Duch svatý je zároveň 

darem, poutem lásky i Láskou – Osobou. Je tím, kdo sjednocuje a vytváří 

společenství. Tak jako se Bůh neuzavírá ve své lásce sám do sebe, ale touží 

zahrnout svou láskou každého člověka, tak si nenechává pro sebe ani Ducha 

svatého. Vylévá ho na nás, dává nám tento úžasný dar a v něm sám sebe. 

„Všichni jsme byli napojeni jedním Duchem”. (1Kor 12,13) 

Co v nás Duch působí? 

Jeho úkol je stejný jako v Trojici – tvořit společenství lásky, vztah. Při křtu 

Duch svatý naplňuje srdce každého křesťana a uvádí ho do intimního vztahu 

s Bohem. Všechny nás naplňuje tentýž Duch, aby nás proměňoval a i z nás 

navzájem udělal jedno společenství – církev. Podívejme se na toto dvojí 

působení Ducha svatého podrobněji. 

Duch svatý v srdci věřících 

„Duch všechny, v nichž se usídlil a přebývá, proměňuje přímo v nové lidi 

a dává jim nový život“ (Cyril Alexandrijský). Nejde jen o nějaké vylepšení, ale 

o zcela nový život. 



 3 

V čem spočívá tato novost? On je Duch Ježíše Krista, Duch synovství, který 

i v nás volá k Bohu „Abba, Otče!“ (srov. Řím 8,15). Umožňuje nám žít s Bohem 

ve stejně hlubokém vztahu jako Ježíš. Ujišťuje nás, že nás Bůh přijal za vlastní 

děti, dává nám zakoušet Boží blízkost a lásku, uschopňuje nás, abychom Bohu 

uvěřili, stojí na počátku naší víry. A co víc, zapojuje nás do společenství Boží 

Trojice, dává nám účast na vztazích mezi božskými osobami. Jsme vtaženi do 

neustálého proudění lásky mezi Otcem a Synem, do jejich vzájemného 

sebedarování. Skrze dar Ducha Božího se nám dává sám Bůh. Tento podíl na 

Božím životě je tak hluboký, že dokonce východní křesťanská teologie neváhá 

mluvit o našem zbožštění. 

Písmo mluví o Duchu svatém také jako o Přímluvci a Utěšiteli. V jádru tohoto 

pojmenování je hebrejské slovo goel (tj. ten, který se ujímá vdovy a sirotků). 

Ježíš při svém loučení učedníkům slibuje, že je nenechá osiřelé. Tento příslib 

naplňuje sesláním Ducha svatého, který má připomínat Ježíšova slova, 

povzbuzovat nás, přinášet pokoj, oživovat v nás naději a radostné očekávání 

Ježíšova definitivního příchodu. Duch svatý je také Duchem pravdy, který zná 

plány Boží i naše nitro. Jeho úkolem je vést nás po Božích cestách, prozařovat 

temnoty našich srdcí, napomínat, usvědčovat z hříchu, ukazovat velikost 

Božího milosrdenství. Duch-Láska rozdmýchává v našich srdcích plamen 

lásky, proměňuje naše vztahy k druhým lidem, chce se jich skrze nás dotýkat. 

Necháme-li ho jednat ve svých životech, učiní z nás nástroje Boží lásky. 

Spolu s Cyrilem Jeruzalémským můžeme shrnout působení Ducha svatého 

v srdcích věřících takto: „Přistupuje k nám tiše a mírně, cítíme jeho sladkost 

a vůni. Přichází jako pravý ochránce; přichází přece zachránit a uzdravit, 

poučit a napomenout, povzbudit a potěšit, dát duši světlo – nejprve duši toho, 

kdo jej přijímá a pak jeho působením i duši jiných.” 

Duch svatý – duše církve 

„Duch přebývá v církvi, posvěcuje ji, uvádí ji do veškeré pravdy, sjednocuje ji 

ve společenství a ve službě. K tomu ji vybavuje a řídí různými dary.“ (podle 

Lumen gentium) 

Základním rysem působení Ducha svatého v církvi je sjednocovat a vytvářet 

společenství (stejně jako v Boží Trojici). Používá k tomu nejrůznější 

prostředky. Vede ji a vyučuje skrze službu nástupců apoštolů, skrze dar 

proroctví dává v každé době poznat zvláštní Boží záměry a povolává 

a uschopňuje k jejich uskutečnění. Díky Duchu svatému jsou svátosti 
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skutečně místem setkání s Bohem a pramenem jeho milosti. Rozmnožují 

v nás Boží život, posilují církevní společenství. 

Duch svatý probouzí církev ze soustředěnosti na ni samotnou. Nepřestává 

posílat hlasatele evangelia, dává odvahu svědčit o Ježíšově zmrtvýchvstání 

a o spáse nabízené všem lidem. Dotvrzuje toto svědectví znameními a dodává 

mu účinnost. V záměrech Ducha svatého nezůstává nikdo stranou. Každý 

křesťan má v jeho plánu budování církve a spásy světa své jedinečné místo 

a úkol. Duch s každým počítá, každého, kdo se mu dá k dispozici, si používá, 

pro každého má zvláštní dar: „Každému je dán zvláštní projev Ducha ke 

společnému prospěchu.” (1Kor 12,7) 

Jak se pozná působení Ducha Svatého? 

Nejjistější kriterium nám ukazuje sám Ježíš, když říká, že strom se pozná po 

ovoci, které přináší. A apoštol Pavel dodává: „Ovoce Božího Ducha je láska, 

radost, pokoj, trpělivost, laskavost, dobrota, věrnost, tichost a sebeovládání” 

(Gal 5,16–17). Sám Duch svatý navíc dává některým věřícím dar rozlišování 

duchů. 

Jak se Duchu svatému otevřít? 

Jedinečným místem a způsobem otevření se působení Ducha svatého v nás 

a skrze nás je modlitba. Theofan Zatvornik nazývá modlitbu „vdechováním 

Ducha“ a vysvětluje: „Tělesným dýcháním proniká kyslík do krve a ta jej 

přenáší do celého těla. Tímtéž způsobem modlitba vstřebává Ducha svatého 

a dává mu pronikat do veškeré naší činnosti. Duch je jako oheň, který hoří 

v srdci. Aby oheň neuhasl, potřebuje vzduch. Modlitba rozdmýchává tento 

plamen.” 

Dejme Duchu svatému prostor ve svém srdci a ve svém životě! Nechme ho 

jednat! 

Letnice – slavnost seslání Ducha svatého 

Latinský název letnic – „Pentecoste“ znamená „padesátý den velikonoční 

slavnosti“. Seslání Ducha svatého nedílně patří k události velikonoc, je jejich 

naplněním a vyvrcholením. 

Letnice tu byly už před letnicemi… Svátek letnic se slavil už v židovství, 

a právě během tohoto svátku Duch svatý sestoupil na apoštoly a další 

učedníky. Nelze zcela porozumět křesťanským letnicím, neznáme-li význam 

letnic židovských. Duch svatý sestoupil na církev v den, kdy si Izrael 
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připomínal dar Zákona a smlouvy. Svatý Augustin k tomu říká: „V den letnic 

obdrželi židé Zákon psaný Boží rukou a v týž den přišel Duch svatý.“ Toto 

objasňuje, proč Duch svatý sestoupil na apoštoly zrovna o svátku židovských 

letnic: aby ukázal, že on je nový, duchovní zákon, že zpečeťuje novou a věčnou 

smlouvu a posvěcuje církev. „Svůj zákon jim dám do nitra, vepíši jim jej do 

srdce“ (Jer 31,33). Duchem svatým vepsal při křtu Bůh zákon do našich srdcí. 

Tento nový zákon je láska (srv. Řím 5,5), která nás uschopňuje i k dodržování 

ostatních zákonů a umožňuje nám chodit podle Ducha a žít podle evangelia. 

Podle Raniera Cantalamessy 

Symboly Ducha svatého 

Pro Ducha svatého se v dějinách používaly různé symboly, např.: voda, oheň, 

oblak a světlo, pečeť, ruka, prst, holubice.  

 

Ovoce Božího Ducha je láska, radost, pokoj, trpělivost, laskavost, dobrota, 

věrnost, tichost a sebeovládání. (Gal 5,25) 

 

Boží láska je vylita do našich srdcí skrze Ducha svatého. (Řím 5,5) 

 

Dostanete sílu Ducha svatého, který na vás sestoupí, a budete mi svědky… 

(Sk 1, 8) 

 

Žijte z moci Božího Ducha a dejme se jím řídit. (srov. Gal 5,16.25) 

 

Přijď, ó Duchu přesvatý, rač paprsek bohatý světla svého v nás vylít. 

Božský Utěšiteli, něžný duší Příteli, rač nás mile zotavit. 

Člověk bez tvé pomoci slábne a je bez moci, vše mu může uškodit. 

Viny z duší našich smaž a vyprahlá srdce svlaž, raněné rač vyhojit. 

Srovnej, co je zkřiveno, zahřej, co je studeno, a nedej nám zabloudit. 

(Ze sekvence Veni Sancte Spiritus) 

 

Zdroj: www.vira.cz/texty/clanky/duch-svaty-letnice  
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Svátky v červnu 

Sv. Medard 

Pocházel z francouzského šlechtického rodu. Byl 

nadmíru dobrotivý a záslužné skutky konal 

nejraději potají. Zloděje často obdarovával tím, oč 

ho chtěli okrást. Proti nepřátelům se bránil pouze 

bezmeznou láskou, která odzbrojuje i otrlé 

zločince. V 70 letech byl zvolen biskupem. Sídlil 

v Nyonu a odtud úspěšně působil na pokřesťanštění své rodné Francie. Byla 

mu přidělena i diecéze tournayská v Belgii. Po své smrti byl mezi prvními 

oplakáván franckým králem, který nežil, jak měl. 

Narodil se v Salency v Pikardii na severu Francie asi kolem roku 472, některé 

životopisy uvádí i rok 459. Byl synem bohatého šlechtice Nektarda a Protagie. 

Od dětství projevoval útrpnost a milosrdnou lásku. Jednou dal zimou 

trpícímu starci svůj plášť, a když jindy potkal cizince, okradeného o koně, 

věnoval mu z otcova stáda jiného. Dělalo mu vždy radost, když mohl chudé 

obdarovávat jídlem. Otec jeho štědrost schvaloval a byl rád, že Medard má 

citlivé srdce vůči bližním. 

Podle legendy zastihla Medarda v chlapeckém věku bouře v přírodě a v té 

chvíli se nad něj snesl obrovský orel, který ho roztaženými perutěmi chránil 

před deštěm. Příběh se stal podnětem ke vzývání Medarda proti deštivému 

počasí zejména o senách. 

Medard studoval ve Vermandois a v Tournaye, které bylo královským sídlem. 

Kamarádil s Eleutheriem, společně se modlili a později i připravovali na 

duchovní stav. Bývá uváděno, že konečného vzdělání dosáhli na Saint-

Quentin a údajně roku 505 přijali kněžské svěcení. Medard jako kněz působil 

v rodišti. 

Mnohé příběhy z jeho života vedly k tomu, že byl považován i za patrona 

zlodějů, ač jeho milosrdný postoj k nim předpokládal jejich obrácení. Medard 

svou láskou odzbrojoval i otrlé zločince. K drobným zlodějům se choval 

s velkou dobrotivostí a každého propouštěl s napomenutím.  

Jako úspěšný moralista dokázal Medard přemluvit i vojáky krále Chlotara, 

aby vrátili kořist, kterou za války nahromadili při plenění dobytého území. 
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Po smrti biskupa vermandoiského byl ve věku asi 70 let jmenován jeho 

nástupcem. V následujícím roce, snad z bezpečnostních důvodů, přemístil své 

sídlo do opevněného města Nyonu. Po smrti biskupa z Tournaye došlo ke 

spojení diecézí pod Medardovu správu na přání Chlotara I. i arcibiskupa 

Remigia. Toto spojení pak zůstalo po 500 let. I v požehnaném věku Medard 

s velkou horlivostí cestoval po celé diecézi, v níž bylo plno pohanů, a hlásal 

jim o velké lásce Krista. Učil, napomínal, prosil a těšil, překonávaje všechny 

obtíže a nebezpečí. Jednou ho prý pohané chtěli dokonce zabít, protože jich 

mnoho přiváděl do katolické církve. Medard pokleslé diecéze dovedl 

k velkému rozkvětu. 

Francký král Chlotar I., který si podmanil Durynky, zajal dospívající 

Radegundu, dceru zabitého knížete, a dal ji na výchovu k Medardovi. Když se 

stala křesťankou a dospěla, prý bez jejího souhlasu si ji vzal Chlotar za 

manželku. Dost brzy jí snad pohrdl a ona byla prosit Medarda, aby jí umožnil 

stát se řeholnicí. Mnozí ho upozorňovali, že proti sobě poštve krále, který 

s tím nesouhlasil, ale snad díky Medardovým schopnostem Chlotar nakonec 

rozhodnutí přijal bez výčitek. A královna v klášteře vyprošovala pokáním 

Boží milosti pro Francii. 

Až ve vysokém věku Medard vážně onemocněl a k jeho loži přišel poprosit 

o poslední požehnání i Chlotar I. Ten si také vyprosil souhlas, aby místo 

v biskupském chrámu mohlo Medardovo tělo spočinout v královském 

Soissonsu. Tam tedy byly jeho ostatky uloženy a nad oslaveným hrobem byl 

Chlotarovým synem Sigibertem vystavěn chrám a při něm zřízeno opatství. 

Na Medardově hrobě byly uchovávány i okovy zajatců, kteří na jeho přímluvu 

u Boha byli zázračně osvobozeni. 

V roce 1356 Karel IV. získal pro pražský chrám rámě z těla sv. Medarda, takže 

u jeho ostatků můžeme prosit i ve své vlasti. 

Modlitba 

Bože, Tys naplnil svatého Medarda svou láskou, dal jsi mu víru, která 

přemáhá zlobu světa, a přidružil jsi ho k zástupu svatých biskupů; na jeho 

přímluvu nám pomáhej v našem národě pozvednout mravní a morální 

hodnoty, ke kterým on vychovával. Prosíme o to skrze Tvého Syna Ježíše 

Krista, našeho Pána, neboť on s Tebou v jednotě Ducha svatého žije a kraluje 

po všechny věky věků. Amen. 

Zdroj: www.catholica.cz 
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Pro děti – Duch svatý je dar 
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Ze života farnosti 

Víkendovka pro nejmladší se bude konat od 7. do 

9. června v besídce, cena je 250 korun. Kontakt: Nicol 

Jirásková, 732 257 130, nicoljiraskova@seznam.cz. 

                                       

Možnost zakoupit si křesťanskou literaturu z produkce 

Karmelitánského nakladatelství i od jiných vydavatelů bude u farního 

kostela sv. Jiljí ve Vlašimi v neděli 9. 6. 2018 od 9.00 do 12.30.  Kontakt: 

732 328 288 (Jiří Foller). 

 

Slavnost Těla a Krve Páně se letos ve Vlašimi uskuteční s průvodem ke 

čtyřem oltářům a s hudbou ve čtvrtek 20. června v 18:00. 

 

Letošní biřmování se uskuteční v neděli 23. června. Biřmovat přijede 

pan biskup Karel Herbst. Mše sv. ve farním kostele bude pouze jedna 

v 10:00. Po mši sv. bude oběd s biřmovanci i jejich hosty v besídce. 

Zároveň se uskuteční Farní den na farní zahradě! 

 

Farní tábor Dítě z Betcchi  

Termín: 18.–25. 8. 2019, pro děti od 9 do 18 let. Cena 2000 Kč, 

sourozenecká sleva 200 Kč. Místo: Klokoty. Přihláška online nebo 

u Kateřiny Follerové, tel. 732 788 456, e-mail: kate.foller@gmail.com 

 

mailto:nicoljiraskova@seznam.cz
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Farní minitábor V hlavě  

Termín: 26.–30. 8. 2019, pro děti od 5 do 9 let. Cena 1000 Kč. Místo: 

Křivsoudov. Přihláška online nebo u Nikol Jiráskové, tel. 732 257 130,  e-

mail: nicoljiraskova@gmail.com 

 

Výsledky letošní Postní almužny nám zaslala ředitelka charity Daniela 

Laloučková. Ve Farnosti Vlašim se vybralo 8 444 Kč; celkem v našem 

vikariátu 17 186 Kč. Zaplať Pán Bůh všem!  

 

 

Farní charita Vlašim 

Program červen 2019 

4. 6. 2019 – 14:00 – Trénování paměti 

místo: Klubovna FCH Vlašim, Na Valech 322 

5. 6. 2019 – 16:00–18:00 – Setkání při kávě pro 

neformálně pečující  

místo: Klubovna FCH Vlašim, Na Valech 322 

6. 6. 2019 – 14:00–16:00 – Klub seniorů 

Procházka kolem Blanice 

Sraz ve 14:00 u „Pampelišky“  

6. 6. 2019 – 16:30–18:00 – Trénování paměti 

místo: Klubovna FCH Vlašim, Na Valech 322 

11 6. 2019 – 14:00–16:00 – Trénování paměti 

místo: Klubovna FCH Vlašim, Na Valech 322 

12. 6. 2019 – 17:00 – Workshop pro pečující – První pomoc 

místo: Spolkový dům Trhový Štěpánov 

13. 6. 2019 – 14:00 – Přednáška PhDr. Ireny Lesové 

https://goo.gl/forms/IrMv0obis9gUa2SP2
mailto:nicoljiraskova@gmail.com
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Téma: Jak lidé vnímají 

místo: Klubovna FCH Vlašim, Na Valech 322 

18. 6. 2019 – 14:00 – Trénování paměti 

místo: Klubovna FCH Vlašim, Na Valech 322 

20. 6. 2019 – 14:00 – Klub seniorů – Arteterapie 

místo: Klubovna FCH Vlašim, Na Valech 322 

25. 6. 2019 – 14:00 – Trénování paměti 

místo: Klubovna FCH Vlašim, Na Valech 322 

27. 6. 2018 – 14:00 – Klub seniorů – Loučení se školním rokem 

místo: Klubovna FCH Vlašim, Na Valech 322 

 

 

Routa 2019 

15. 6. 2019, Hrádek u Vlašimi, 13:00–21:30 

Multižánrový festival Routa 2019 – dvě hudební scény: v kostele svatého 

Matouše a na louce u nové studánky vystoupí Dech, Náhodná setkání, 

Bellevue, Bombarďák, Mateřská.com, Bossfolk, Markéta a Lazarové, 

Jamchestra, Nazdárci. Doprovodný program: bubnování, Aktiv park, 

workshopy, výstavy, divadelní a taneční vystoupení, hasiči, občerstvení 

a mnohé další.  

Montessori Vlašim, ŘKF Hrádek a další dobrovolníci za podpory řady 

partnerů připravují 14. ročník multižánrového festivalu Routa 2019. 

V úžasném prostředí poutního místa na Hrádku vyroste během 

3. červnového víkendu již tradiční festivalový areál. Přípravy za aktivní 

účasti dětí budou probíhat především v pátek 14. 6., kdy se bude potřebné 

zázemí a věci navážet, stavět a rozmísťovat. V sobotu 15. 6. se vše doladí, 

naladí a od 13 hod. snad i spustí. Věříme, že si to opět všichni malí i velcí 

v radosti užijí. Jste srdečně zváni! 

Děti i dospěláci se mohou těšit na hudební vystoupení – a to jak 

venkovní na louce u studánky, tak chrámová v kostele sv. Matouše, kde 
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vystoupí postupně s hudbou k radosti i zamyšlení: smíšený pěvecký sbor 

Dech, duo Bellevue a hudební skupina Náhodná setkání. Na louce u nové 

studánky si budete moci zabubnovat nebo poslechnout skupiny  

Bombarďák, Mateřská.com, Bossfolk, Markéta a Lazarové, Jamchestra, 

Nazdárci.  

Vychutnat si budete moci nejen připravené dobroty (v čajárně, kavárně, 

stejkárně, plackárně či pivárně), ale také taneční vystoupení např. 

v podání souboru Eufonie-Euforie nebo dětského folklorního souboru 

Vonička. Dobrá zpráva pro rodiče milující hudbu – nedaleko pódia 

vznikne letos prvně dětský koutek. Další aktivity jako obří pískoviště, 

polní kuchyně, obchůdek, prádelna a další budou opět připraveny na 

třech loukách Aktiv parku nedaleko. :-) Samozřejmě si budete moci 

ozkoušet i připravené workshopy (Veselé zoubky, Ninja kids atd.), 

prohlédnout výstavy nebo užít divadelní představení. Letos k nám se 

svou technikou zavítají také hasiči, takže bude připravené nejen posezení 

v traktůrcích, relax centru, pod stanem, v bývalé škole, ale i hasičském 

autě. 

Po skončení sobotního programu se bude sklízet nejnutnější a pak se 

snad i posedí a popovídá. No a v neděli se bude společně snídat, ale také 

uklízet, balit a vracet zapůjčené. Věříme, že na konci dne už téměř 

nepůjde poznat, co se tu předchozí dny dělo. Kdo by se chtěl přidat, je 

srdečně vítán. Stanování i parkování bude opět bezplatné. Vstupné 

zůstává dobrovolné, mělo by však pomoci pokrýt náklady festivalu, proto 

je doporučené 200 Kč/osobu. Více informací na www.routafest.cz 
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