5. tyden — OBETAVOST — chci byt ob&tavy jako JeZi§

EVANGELIUM Jan 12,20-33 ‘
Jestlize pSenicné zrno padne do zemé a zemre, prinese hojny uzite

symbol: pSenicné zrno

Milé déti, mam na vas jednu otazku: Jak se pozna obétavy €loveék? (...) Ano, je
to Clovek, ktery pomahd lidem, je hodny, Casto mysli na druhé, a je to také
nckdo, kdo je ochotny udélat téZké a narocné véci. Délat tézké véci vSak neni
jednoduché, chce to trochu namahy, sebezapieni, jednoduse podstoupit né¢jakou
tu obét. Myslite si, déti, ze Pan Bith po nas chce, abychom délali tézké véci?
(...) Zkusme si na to spole¢né odpovédét s pomoci dneSniho evangelia.

Pan Jezi§ v evangeliu mluvi o pdeniéném zrnu. Rika o ném, Ze jestli neodumfe,
zustane samo. To znamena, ze jestli neud¢€la pro ného tézkou véc, to je odumfit,
zustane samo. Uz se vam n¢kdy stalo, Ze jste mohli nékomu pomoci, ale
znamenalo to naptiklad, Ze jste se museli nejdiive zvednout z gauce, vyjit nékam
ven nebo se na to né&jakym zplisobem piipravit? Ud¢lat pro n¢koho néco
dobrého neni vZzdycky jednoduché a pfijemné a Casto nas to stoji mnoho obéti,
ale mizeme si potom byt jisti, Ze nikdy nezlistaneme sami. KdyZ se dokdZeme
vzdat svého pohodli a dokdzeme né€komu pomoci, bude naSe radost vétsi o
radost téch, kterym jsme pomohli. Nase konani bude mit uzitek.

Kdyz nam Pén Jezis tika, abychom takto jednali, ukazuje nam, ze také On sam
takto jednd. Pana JeziSe ¢ekal velky a t€zky ukol, obétovat svilj zivot na kiizi za
vSechny lidi. Nebylo to pro néj viibec jednoduché, piesto to udélal. Neud¢lal to z
povinnosti, ale z lasky, protoze miloval svého Otce 1 vSechny lidi. Jezi§ je
nejobétave)si ze vSech. Pokud chceme JeZiSe néasledovat, mame jednat jako On.
Déti, stalo se vam, Ze jste pomohli n€ékomu, koho jste vlibec neznali, nékomu
cizimu? Je to stejné, jako kdyz pomulZete mamince nebo tatinkovi? JistéZe ne.
KdyZ pomahdme nékomu, koho mame radi, naSe ndmaha je moZné stejna, ale
délame to s vEtsi radosti, protoZe to délame z lasky. A Jezi§ nés udi této lasce. V
naSem snazeni nas nikdy nenechdva samotné. On je stile nablizku, aby nam v
tom pomahal.
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Modlitba:

Pane JeZiSi, chci byt obétavy jako Ty. Vim, Ze mé v Zivoté cekaji tézké a
slozité véci, ale také vim, Ze budeS se mnou, abys mi v kazdé chvili pomahal.
Dékuji Ti za Tvou obét’ na kiizi a hlavné za to, Ze jsi to udélal z lasky ke
mné a mym bliZznim. Dej mi, prosim, takovou lasku a obétavost, jakou jsi
mél Ty. Checi se Ti stale vice podobat. Mam Té rad. Amen.

[ER

. (pondéli) Obétavy je ten, kdo zna JeZiSovu obét’.
Pokazdé kdyz dnes ud€lam kiiz nebo kdyZ uvidim néjaky na
stén¢ nebo v kostele, podekuji Panu Jezisi za jeho obét. Mohu
fict naptiklad: Pane JeziSi, d€kuji Ti, Ze jsi z lasky ke mné
zemiel na kiizi.
. (dtery) Obétavy je ten, kdo dokaze udélat tézZkou véc.
Dnes udélam néco, co jsem dlouhou dobu odkladal, co je pro mé tézke.
. (stfeda) Obétavy je ten, kdo miluje blizniho jako sama sebe.
Dnes udélam néco, co mi prospiva, napiiklad si zacvi¢im.
4. (¢tvrtek) Obétavy je ten, kdo pomaha s radosti.

N

w

KdyzZ se mi dnes nebude chtit délat néjaké ukoly, feknu si:
,»Ano, rad, 1 kdyz je to tézké.* A udélam to.
. (patek) Obétavy je ten, kdo vi, Ze mu Buh v jeho ¢inech pomaha.

o1

Dnes pi1 vecerni modlitbé podékuji za vSechno dobré, co se
mi s Bozi pomoci podafilo ud¢lat.

. (sobota) Obétavy je ten, kdo se dokaze vzdat svého pohodli.

Dnes se misto divani na televizi nebo sezeni u pocitace pokusim
vymyslet néco, co by nékomu ud¢lalo radost.

(2]

Kazdy den se pokusime splnit uvedeny ukol. Za kazdy splnény ukol si
v nedéli na velky kiiz ptiSpendlime listecek. Takze komu se podafi
splnit vSechny ukoly tohoto tydne, ptfipichne si 6 listeckii. Nechame
nas kiiz zazelenat — bude pak vypadat trochu jako strom. Pokud by
ncktery ukol pro nékoho nebyl vhodny, mize si jiny zopakovat. To je
moznost hlavné pro dospélé nebo starSi déti, mladez, kteti se zapojili
do této postni aktivity.
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